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SZABADKOZAS
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e Bar a Bl széles korben foglalkozott tarsadalompolitikai,
szocialpolitikai, koltségvetési-elosztasi,
egészséggazdasagtani, foglalkoztataspolitikai
kérdésekkel, az idéspolitika nem a f6 profilunk

* Az anyag egy rovidnek és kozérthetének szant kiadvany:

* nincsenek benne Uj tudomanyos eredmeények

* nem lép fel a teljesség igényével

 kifejezetten az 6nkormanyzatok (limitalt) kozpolitikai
mozgasterére koncentral
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MIRE VALO EZ A KONYVECSKE?
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A kozelgé onkormanyzati valasztas lehet6séget ad uUj kdzpolitikai
vallalasok, igéretek, programok megfogalmazasara

Az id6sek (akiknek a valasztasi részvételi hajlanddsaga
Magyarorszagon, mint vilagszerte, viszonylag magas) a jelolteknek
fontos célcsoportot képeznek

* De szakpolitikai tudas (és masolhaté példak) hijan az id6stigyben
jaratlan jeloltek kdnnyen diszfunkcionalis vagy kevéssé hatékony
igéretek mellett kotelezhetik el magukat. (9000 ft/ f6)...

* Ezakiadvany azt célozza, hogy a jeloltek a valodi id6sligyi
kihivasokra kindlhassanak valédi valaszokat

e Igyekeztiink kiilonb6z6 méretd és anyagi helyzeti
onkormanyzatokra is gondolni
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A LEGFONTOSABB KIHIVASOK
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INSTITUTE

* A mai19%-rol 2030-ra 30%-ra fog nGni a 65 év feletti népesség
aranya, nekik sajatos igényeik vannak, de er6forrast is jelenthetnek

« A75évfelettiek 25% és a 65-74 év kozottiek 12.5%-a maganyos

* Gondozasi valsag all fenn: a feln6tt népesség 26%-a (elsGsorban
n6k) tolt min. heti 8 6rat id6s rokonai gondozasaval, rosszul vagy
nem megfizetve (Rubovszky 2017)

* Egyre nagyobb aranyban élnek id8s koruak is aktiv tarsadalmi és
szocialis életet, valtozéban vannak a szukségleteik

* Mindez komoly felel6sséggel jar az 6nkormanyzatok szamara is
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AZ IDOSEK VALTOZO SZUKSEGLETEI

1% Mem korlatozott

m Alapfok
Also kozepfok
Legalabb erettseg

Korlatozott a napi tevékenységekben
m Alapfok
32% m Also kozepfok
Legalabb erettseg

Sulyosan korlatozott
W Alapfok
Also kozepfok
Legalabb erettseg

25%

Forras: KSH SILC felmérés 2016. Szlirkével jelezzik a szegények kdriilbeldl aranyat a csoporton belil.

1. Az id6s népesség megoszlasa gondozasi szliikséglet, iskolazottsag és
anyagi helyzet szerint
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AZ IDOSEK VALTOZO SZUKSEGLETEI

nincs részletes szabalyozas van, van szabalyozas, részleges
szabalyozas / finanszirozas/ finanszirozas
kiotelezettség kotelezettség nincs és kotelezettség is

T lakhatas, rezsi megelhetes
érint de kritikus '
sokakat érint biztonsagerzet
magany enyhitése orvoslas, apolas
kozlekedes, Ugyintezes onellatas
egeszsegmegorzes

2. Az id6sebb népesség sziikségletei és az 6nkormanyzatok feladatai
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APOLAS, GONDOZAS, AZ ONELLATAS TAMOGATASA

* 1 millié id6s embernek van a napi tevekénységtiket korlatozo tartos
betegsége, korulbelil 10%-uk demens

* Fontos a szocialis és egészségligyi szolgaltatasok 6sszehangolasa,
a lehetbleg otthon torténd apolas

* A finanszirozas kiilondsen komoly kihivas az 6nkormanyzatoknak
—> civilek, 6nkéntesek bevonasa, téritési dijak emelése
(raszoruldk tamogatasara), szolgaltatasok hatékony 6sszehangolasa

Onkéntesek bevonasa a hazi gondozasba Bentlakdasos demens-ellatas
XIl. Ker. (Hegyvidék) Szamossadlyi, Mosonmagyardvadr,
XVII. Ker.

e Alacsony koltségigény(
* Mentoralt és felkészitett onkéntesek Rugalmas, mérethatékony,
« Onkéntes munka lehet8sége idéseknek is munkahely-teremtdé
* Specidlisan felkészitett
dolgozdkkal
e Otthoni ellatassal integralt
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GYOGYITAS, EGESZSEGMEGORZES

szerepe

Kilonosen a sérulékenyebb id6sek esetében fontos az 6nkormanyzat

Haziorvosi helyek betdltésének tamogatasa

- Osztondijak, felujitas, iparlzési addkedvezmeény, szolgalati lakas, stb.

Akadalymentesités

Biztonsagi célu lakas-atalakitasi
tamogatas idéseknek

Madltai Szeretetszolgalat —
Idésbaradt lakdsprogram

» Akadalymentesités és biztonsagi
berendezések

» Téritési dij anyagi helyzet alapjan

* Olcso, egyszer megtervezett
sablonmegolddasok
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Jarébeteg-szakellatas miikodtetése

Iddskori szlirés megszervezése és
tamogatasa
Xlll. Ker.

* Finanszirozas sajat forrasokbdl,
donorok, palyazatok bevonasaval

Pneumococcus baktérium elleni
véddoltas koltségének atvallalasa
Szentes

* Rossz anyagi helyzet(, kockazati
csoportba tartozé id6sek szamara
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MAGANY ENYHITESE

Infrastruktura, programok 6nkormanyzati szervezésben

Szisztematikus kozosségfejlesztésre van sziikség ritkdn megtartott
esemeények helyett

Fontos az id6sek bevonasa a szélesebb kozonségnek sz6l6 programokba is

Fontos az akadalymentesités, az id6sbarat kialakitas

Informatikaoktatas 6nkéntes Szenior Akadémia
diakok altal Pécsi SzA, Debreceni SzA, ELTE,
Veszprém Milton Friedman Egyetem
* Iskolai vagy konyvtari * Megfizethet6 vagy ingyenes
infrastruktura bevonasaval képzések id6seknek
alacsony koltségl e Szamukra relevans és hasznos
* Kotelezb kozosségi szolgalat témakban
keretében is megvaldsithato * Tarsas kapcsolatokat is fejleszti

* Onkéntes (id6s) oktatdkkal és online
tananyaggal alacsony koltségi
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KOZLEKEDES, UGYINTEZES

* A 65 év felettiek 20%-anak nehézséget okoz az utazas

* Hazhoz mend szolgaltatasok, otthoni Ggyintézés (telefonon, interneten)
megoldas lehet

» Akadalymentesitett jarmdvek, kisérék biztositasa

Segitségnyujtas idések klubjaban Személyszallito és kiséro szolgalat
IX. Ker. (Ferencvaros) XIl. Ker. (Hegyvidék)
* Segitségnyujtas lgyintézésben * Kiséret és taxinal olcsobb
és életvitelben kdzlekedés
« Allami tdmogatas, sajat forras * Akadalymentesitett mikrobusz,

0sszehangolhato jaratok
* Allami és sajat forrasok, palyazatok
e Védelem az uzsorafuvartal
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LAKHATAS, REZSI

* Kilonodsen a rezsi-koltségek jelentenek problémat
» Sérulékeny és alacsony jovedelmd id6sek tamogatasa
* Lakhatas megérzése (szocialis bérlakasok esetében is)

* Konstrukciok, amelyben az id6sek lakasuk tulajdonjogaért cserébe
kapnak életjaradékot, lakhatast segit6 szolgaltatasokat vagy elhelyezést
id6sek otthonaban

Iddskoriak atmeneti gondozdéhaza
IX. ker. (Ferencvdros)

e Szallas és ellatas a magukrdl ideiglenesen
gondoskodni nem tuddknak

* Hazatérés megszervezésével egybekotott

e Max.1év

» Sajat forrasbdl, onkéntesekkel

Budapest Szakpolitikai Elemzé Intézet - bpinst.eu
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MEGELHETES, MUNKA

65 év felettiek 10%-a él szegénységben (KSH)
Eseti vagy rendszeres pénzbeli segély lehet6sége

Természetbeni tamogatas
e kevésbé ajanlott, mert nem célzott igényeket elégit ki
e elosztasa olcsdbb karitativ szervezeteken keresztl

Ajanlott az egyszer( tamogatasi rendszer (pl. zugléi minimumjovedelem)
nagyon fontos a tobbcsatornas tajékoztatas
- igy elkerilhet6 a tamogatas fel nem vétele (,non take-up”)

Segelyezés 0sszekapcsolasa a csaladsegitd szolgalattal

Tréning 50 év feletti allaskeresoknek
Ujbudai Szenior Programkézpont

Megvaltozott munkapiacra torténd felkészités,
allasinterju-tréning

Palyazatok, vallalati donorok (pl. HR szakemberek
biztositasa céges tarsadalmi felel6sségvallalas keretében)
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BIZTONSAGERZET

2018-ban a 65-74 évesek 23%- a, a 75 év felettiek 31%-a nem érezte
biztonsagosnak, hogy valaki éjjel kimenjen az utcara (KSH)

Id6sekre specializalodott blinozék

Kozvilagitas fejlesztése javitja a biztonsagérzetet

Fontos a tajékoztatas, az érintett szervezetek 6sszekapcsolasa

Tréningek és tapasztalatmegosztas az Biztonsagi tanacsadd id6s polgaroknak
aldozatta valas elkeriiléséért Baden-Wiirttemberg, Németorszdg

XVIII Ker. (Rézsa Nyugdijas Klub)
* Nyugdijas rend6rok, id6és onkéntesek

* Tréning biztonsagi szakemberektdl, bevonasa a rendérségi munkaba
partnerek (pl. rend6rség) bevonasaval * Tandacsadas, kapcsolgattatas id6sekkel
* Nem igényel tobbletforrast * Nincs jelentds koltsége

* Felkészilés, megelbzési technikak
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KOORDINACIO ES KOZOSSEGI TERVEZES

» Szukségletek felmérése kozosségi tervezéssel lehetséges

e Ajanlott a koordinacidé nem-allami és piaci szerepl6kkel

* Szomszédos kistelepuilési 6nkormanyzatok tarsuldsa a hatékony

fenntartasért (pl. Abasar)

megvaltoztatasahoz
hianyzik a felismerés/

nyitottsag

mikodtetéséhez
hianyzik a forras

elérése biztositott

elérhetd, de nincs |- kihasznaltsag felmérése |- szolgaltatas — szolgaltatds atalakitdsa/
ra igény — alternativ igenyek, priori- dtalakitasa/ besziintetése
tasok felmérése besziintetése — alternativ igények, prioritdsok
felmérése
nem elérhetd, vagy |— potencialis ligyfelek — Uj forrasokat — javitani a hozzaférést tajekoz-
nem megfizetheté | igenyeit felmerni bevonni tatas javitasa, teritesi dijak
— megkeresni az gy poten- |- téritési dijakat differencialasa, hozzaferes
cialis tamogatdit differencialni akadalyainak felmerese a

potencialis hasznalok koreben

elérhetd, de nem
elég jo mindség

— felmérni a jobb mindség
kéltsegeit €és hozamait

— Uj forrasokat
bevonni- part-
nerek, onken-
tesek, donorok,
teritési dijak

— javitani a mindséget: felhasz-
nalol velemenyek es javas-
latok Osszegyujtese, forrasok
eés szakemberek bevonasa

elérhetg, jo
mindségl

— Uj forrasokat
bevonni

— biztositani a fenntartdst
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3. Az
onkormanyzat
elsé lépései a
szolgaltatasok
fejlesztésében
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PENZBELI ES MAS FORRASOK

* Uj fejlesztések (beruhazasok)
* sajat forrasokbdl
* Uunios palyazatokbol

Kisebb fejlesztések
* helyi vallalkozasok adomanyaibdl (reklamlehet6ség)
* helyi szarmazasu tehet6s maganszemélyek adomanyaibdl

Maganberuhazoé piaci alapu bevonasa
e  PPP-konstrukcidoban

» Akkor érdemes, ha a kozéposztaly is hasznalja a szolgaltatast
(pl. idGsotthonok) = differencialhatéak a dijak

* Az dnkormanyzatnak kell megériznie a szegényebbek hozzaférését

Kézponti allami normativ tamogatas
« Altaldban nem elegendd a magas minéséghez
* Részfinanszirozas téritési dijakbdl (jovedelem alapjan sdvozhatd)

Civilek, onkéntesek, kozfoglalkoztatottak bevondsa
(ha a feladat nem igényel komolyabb szakértelmet)
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HITELES ES KONZISZTENS IGERETEK

* Mérhetd, konkrét célok megfogalmazasa hitelesebb
 Erdemes bevonni az érintetteket a célok meghatarozasanal

* A tartds finanszirozas és a rendszeres igénybevétel, kihasznaltsag
lehet6ségét figyelembe kell venni

* Egymasra kell épiteni a szolgaltatasokat
(pl. szamitégéphasznalat felkészité tanfolyammal egybekotve)

» Koltséghatékonyabb megoldasok gyakran jobban javitjak az id6sek
életmindségét, mint a természetbeni v. pénzjuttatasok, koztéri
felujitasok
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KERES A SZAKERTO KOZONSEGHEZ

* Ha lényegében egyetértenek az ajanlasokkal, akkor,

 akar sajat hangsulyaival, plusz otleteikkel, tovabbi jo gyakorlatokkal
(esetleg kritikaikkal) kiegészitve,

* Mihamarabb juttassak el 6ket a helyi politikdban aktiv, vagy magukat
most ott aktivizald ismerdseikhez!
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A szerz6tarsak (Scharle Agota, Molnar Tamas, Téth Endre) nevében is,

koszonom a figyelmet!

Varadi Balazs

balazs.varadi@budapestinstitute.eu

www.bpinst.eu
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