
„MINDEN SZOCIÁLPOLITIKA 

KIINDULÓ PONTJA

AZ EMBER OTTHONA: 

A LAKÁS.”

Hilscher, 1928 
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„A MINDIG ALUL MARADÓK, AKIKNEK BORDÁJÁT ÉVEKEN ÁT 

NYOMJA EGY ACÉLRUGÓ, AKIK HITVESI SZERETETBŐL SOHA NEM 

TUDNAK IGAZÁN KINYÚJTÓZNI, AKIKNEK SOSEM JUTOTT MÉG 

ANNYI TÉR SEM, MINT EGY CIVILIZÁLT BÖRTÖN FEGYENCÉNEK, 

AKIK AZ ÁRNYÉKSZÉKEN IS VISSZAFOJTOTT 

LÉLEGZETTEL PÁROSODNAK, AKIK PINCEABLAKUKBÓL 

ÉVSZÁMRA CSAK A CIPŐJÉT LÁTJÁK 

EMBERTÁRSAIKNAK, AKIK CSAK A 

NEGYEDOSZTÁLYÚ KOPORSÓBAN MARADNAK 

ELŐSZÖR MAGUKRA, AKIK KÖRÜL A VAS 

ROZSDÁS, A MÉSZ KUKACOS, A FA SZUVAS, A 

SZÖVET FÉNYES, AZ ABLAK VISZONT 

REPEDT ÉS HOMÁLYOS, MINDEN TÁRGY 

ELHASZNÁLT, ÖREG, ÉS SZERTELAZUL 

A MEGFORDÍTHATLAN ENTRÓPIA 

ELŐREHALADOTT ÉS VALÓSZÍNŰ 

ÁLLAPOTÁBAN”

Konrád, 1969



AUTONÓMIA

EGÉSZSÉG

ÉS

cf. Doyal & Gough, 1984 
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AZ EGÉSZSÉG

EGYIK LEGFONTOSABB 

TÁRSADALMI

MEGHATÁROZÓJA

Shaw, 2004
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ROSSZ LAKÁSKÖRÜLMÉNYEK

Wilkinson et al, 2001; Healy, 2003; Fowler, T. et al.2014

MEGFELELŐ FŰTÉS HIÁNYA

ROSSZ SZIGETELÉS

TÉLI TÖBBLET-HALANDÓSÁG

SZÍV- ÉS ÉRRENDSZERI BETEGSÉGEK



Wilkinson et al, 2001



Peat et al, 2008

Rudnai et al, 2009, 2011; Liddell – Morris, 2010

NEDVESEDÉS, PENÉSZEDÉS

LÉGZŐSZERVI MEGBETEGEDÉSEK

KÖHÖGÉS, ASZTMATIKUS LÉGZÉS



GYERMEKEK JÓLLÉTE ÉS FEJLŐDÉSE

A ROSSZ LAKÁSKÖRÜLMÉNYEK NÖVELIK A PSZICHOLÓGIAI PROBLÉMÁK KOCKÁZATÁT, ÉS CSÖKKENTIK A 

KONCENTRÁCIÓ-KÉSZSÉGET.

Evans et al. 2001

A TÚLZSÚFOLT LAKÁSBAN ÉLŐ GYEREKEKNEK ROSSZABBUL TELJESÍTENEK AZ OLVASÁSI ÉS MATEMATIKAI

TESZTEKEN.
Kertesi – Kézdi, 2011

A GYAKORI KÖLTÖZÉS ROSSZ HATÁSSAL VAN A GYEREKEK 

ÉRZELMI JÓLLÉTÉRE ÉS ISKOLAI TELJESÍTMÉNYÉRE.
Leventhal – Newman,  2010

A TÚLZSÚFOLT LAKÁSOKBAN ÉLŐ GYEREKEKNEK ROSSZABB AZ EGÉSZSÉGI ÁLLAPOTUK, ÉS GYAKRABBAN 

KAPNAK EL FERTŐZŐ BETEGSÉGEKET.



GYERMEKEK „KIEMELÉSE”

„A KISEBB GYERMEKEKNÉL GYAKORI BEUTALÁSI OK A SZÜLŐK LAKÁSPROBLÉMÁJA”

OBH 6015/2008

„A [KÖZÉP-MAGYARORSZÁGI] RÉGIÓ ELLENŐRZÉSI ANYAGAI TÖBB INTÉZMÉNYNÉL RÖGZÍTIK, HOGY A 

KISGYERMEKEK TÖBBSÉGE A SZÜLŐK LAKHATÁSI GONDJAI (HAJLÉKTALANSÁG), ÉS/VAGY SÚLYOS 

ANYAGI PROBLÉMÁK MIATT KERÜLT SZAKELLÁTÁSBA.”

AJB 849/2010

„NŐ AZOKNAK A BEUTALÁSI ESETEKNEK AZ ARÁNYA, AMELYEKBEN ELÉGTELEN ANYAGI, JÖVEDELMI ÉS 

LAKÁSHELYZETRE VALÓ HIVATKOZÁS INDOKOLTA A SZAKELLÁTÁSBA UTALÁST. […] A CSAK ANYAGI

HIVATKOZÁSOKAT RÖGZÍTŐ HATÁROZATOK DÖNTŐEN A 

12 ÉVEN ALULI GYEREKEK KÖRÉBEN TAPASZTALHATÓAK”

AJB 2026/2017



• A MEGFIZETHETŐ ALTERNATÍV LAKHATÁS HIÁNYA MEGNEHEZÍTI A BÁNTALMAZÓ KAPCSOLATBÓL 

VALÓ KILÉPÉST.

• A CSALÁDON BELÜLI ERŐSZAK FONTOS SZEREPET JÁTSZIK A NŐK HAJLÉKTALANNÁ VÁLÁSÁBAN.

Szoboszlai, 2012; Mayock et al, 2016

NŐK ELLENI ERŐSZAK



• A HÁTRALÉKOS CSALÁDOKBAN GYAKORIBB A DEPRESSZIÓ, A SZORONGÁS, GYAKORIBBAK A 

SZOMATOFORM ZAVAROK, AZ ÖNGYILKOS GONDOLATOK, A  KRÓNIKUS BETEGSÉGEK, A MAGAS 

VÉRNYOMÁS, AZ ELÉGTELEN TÁPLÁLKOZÁS, A FELÍRT GYÓGYSZEREK BESZEDÉSÉNEK AZ 
ELMARADÁSA ÉS A CSALÁDON BELÜLI ERŐSZAK.

Alley et al, 2011; Burgerd et al, 2011; Gili et al, 2012; Meltzer et al, 2011;

Nettleton – Burrows, 1998; Taylor et al, 2009; Vásquez-Vera et al. 2017

• HÁTRALÉKOS CSALÁDOK: ÁLLANDÓSULT SZORONGÁS, ALVÁSPROBLÉMÁK, DEPRESSZIÓ, A 
LAKHATÁSI PROBLÉMÁKHOZ KAPCSOLÓDÓ TÁRGYIASULT FÉLELEM, ALAPVETŐ SZÜKSÉGLETEK 

ELHANYAGOLÁSA

Vida – Vidákovics, 2004

HÁTRALÉKOSSÁG



KÖZMŰDÍJ-HÁTRALÉKOSSÁG

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

35%

Összesen Egyszülős gyermekes családok Gyermekes családok

Csehország Lengyelország Magyarország Románia Szlovákia



KSH Lakásfelmérés
TÁRKI

Háztartás Monitor

Alsó kvintilis (ekvivalens jövedelem alapján) 27%

Alsó háztartási kvintilis (egy főre jutó jövedelem alapján) 26%

Lakásfenntartási kiadások jelentette teher 

Időnként gondot okoz 3%

Télen nagy megterhelést jelent 9%

Mindig nagy megterhelést jelent 18%

Fűtési költség csökkentése érdekében alkalmazott 

háztartási gyakorlatok

Éjszaka vagy ha nincs otthon senki, csökkentik a fűtést 6%

Nem fűtenek minden (fűthető) helyiségben 8%

Napközben nem fűtenek megfelelően 8%

Hulladékkal, gyűjtött fával (is) fűtenek 18%

Nem engedhetik meg maguknak, hogy lakásukat megfelelően fűtsék 23%

Közműdíj, közös költség vagy lakbér elmaradás pénzhiány 

miatt

Az előző évben legalább egyszer előfordult 23% 24%

Az előző évben többször előfordult 26%

Jelenleg is van elmaradás 28%

Jelenleg is van legalább háromhavi elmaradás 32%

Jelenleg is van rendszeres törlesztést igénylő közműdíj-hátralék 40%
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Lakásfenntartási támogatás Díjkompenzáció Fővárosi téli rezsitámogatás Települési támogatás (lakásfenntartáshoz)

660 millió

EGYRE KEVESEBB 

LAKÁSFENNTARTÁSI TÁMOGATÁS

3,6 milliárd



NEHEZEBBEN HOZZÁFÉRHETŐ 

ADÓSSÁGKEZELÉS

2011 2014 2016

Támgogatást nyújtó önkormányzatok száma 151 135 109

Támogatáshoz való elvi hozzáférés 50% 50% 40%

Támogatott háztartások száma 19 892 8924 4782

Támogatásra fordított kiadások (millió Ft) 1886 1012 378
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TÁRSADALMIASÍTÁSA


